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ESTUPRO MARITAL: A VIOLAGCAO DA DIGNIDADE SEXUAL

RESUMO

O presente artigo objetiva analisar a violéncia sexual sofrida
pela mulher no casamento, o que a doutrina conceitua como
estupro marital. O estupro, tipificado no Cédigo Penal
Brasileiro, nessa varidvel estudada, é cometido pelo préprio
marido ou companheiro da vitima, o que o torna de dificil
identificagdo. A questdo norteadora do presente trabalho se
consagra na interrogante: Quais sdo os obstaculos para se
identificar o crime de estupro cometido pelo marido no ambito
doméstico? O artigo aborda, a partir do suporte metodolégico
hipotético-dedutivo, direitos fundamentais da mulher e seus
direitos e deveres no casamento, bem como o arcabougo
juridico que tutela a dignidade sexual da mulher. Nesse
sentido, o estudo analisa posi¢des divergentes quanto a
ocorréncia do crime nas circunstancias inerentes ao dever
conjugal e o papel do Ministério Publico apds o relato da
mulher. Traz como resultados alguns obstaculos que dificultam
a denudncia do crime de estupro marital e a necessidade da
protecdo a familia, como a reeducacdo do autor da violéncia
doméstica. Como referencial tedrico utiliza-se Fernandes
(2015), Dias (2015), Nucci (2014) e Greco (2014).

PALAVRAS-CHAVE: Dignidade. Obrigacao matrimonial. Estupro
marital. Lei Maria da Penha.
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ABSTRACT

This article aims to analyze the sexual violence suffered by
women in marriage, which the doctrine conceptualizes as
marital rape. Rape, typified in the Brazilian Penal Code, in this
studied variable, is committed by the victim's own husband or
partner, which makes it difficult to identify. The guiding
question of the present work is enshrined in the question: What
are the obstacles to identifying the domestic rape committed
by the husband? Based on hypothetical-deductive
methodological support, the article discusses the fundamental
rights of women and their rights and duties in marriage, as well
as the legal framework that protects the sexual dignity of the
woman. In this sense, the study analyzes divergent positions
regarding the occurrence of the crime in the circumstances
inherent to the marital duty in the marriage and role of the
Public Prosecutor's Office after the woman's report. It brings
like results some obstacles that make difficult the denunciation
of the crime of marital rape and the necessity of the protection
to the family, like the author of domestic violence’s re-
education. For that, the study has the theoretical reference
Fernandes (2015), Dias (2015), Nucci (2014) and Greco (2014).
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1 INTRODUCAO

Instigado por experiéncia profissional
pretérita do autor em estagio realizado na
Defensoria Publica Estadual, este trabalho visa
identificar as causas obstativas para a
caracterizacdo do crime de estupro no ambito
doméstico, cometido pelo marido. Tal analise tera
embasamento principalmente nos dispositivos do
Direito de Familia, do Direito Penal, da Lei n°
11.340/06 (Lei Maria da Penha) e da Constitui¢do
da Republica Federativa do Brasil.

O trabalho tem como objetivo geral
analisar as causas obstativas para enquadrar o
cdnjuge no crime de estupro, quando a violéncia
sexual ocorre na relagdo matrimonial. Para tanto,
os objetivos especificos sdo: Identificar direitos
fundamentais da mulher a luz da Constituicao
Federal e suas obrigacdes e direitos no Codigo
Civil, conceituar o estupro marital e sua ocorréncia
e identificar formas de prote¢do a mulher vitima e
reeducacao do autor visando proteger a familia.

E como problematica norteadora da
pesquisa, consagra-se a interrogante: Quais os
obstaculos normativos e juridicos enfrentados
pela mulher na identificagdo do crime de estupro,
cometido pelo conjuge, na relagdo matrimonial?

Estruturalmente, o artigo estd dividido
em quatro momentos: o primeiro tratard dos
direitos fundamentais da mulher, igualdade de
género, seus direitos e deveres no casamento, a
luz da Constituicao Federal; no segundo momento
o enfoque sera o Cdodigo Civil, tracando
pardmetros no cenario normativo brasileiro
através de conquistas e afirmac¢des dos direitos
das mulheres; no terceiro momento a abordagem
serad sob o viés penal, na tipificacdo do crime de
estupro no Cdodigo Penal Brasileiro e o quarto
momento tratard da abordagem do crime de
estupro a luz da Lei Maria da Penha, no combate e
prevencdo.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA MULHER E AS
OBRIGACOES MATRIMONIAIS
2.1.1 Dignidade da pessoa humana

A dignidade da pessoa humana é um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil,
positivado no artigo 1°, inciso lll da Magna Carta.
Moraes (2014) ensina que a dignidade da pessoa
humana é a pretensdo ao respeito da sociedade,

sendo o minimo necessario que deve ser
assegurado, podendo excepcionalmente limitar o
exercicio dos direitos fundamentais, mas sem
menosprezar a condi¢do da pessoa enquanto ser
humano.

Conforme ensina Tavares (2017), o
principio da dignidade da pessoa humana precede
todos os demais principios, sendo base dos
direitos fundamentais. A tutela da dignidade da
pessoa humana esta intrinseca em todos os
direitos fundamentais.

Ja Barreto (2015) dispde que o principio
da dignidade da pessoa humana é regente das
relacBes familiares e quando é violado ou esta em
risco, pode alcancar a esfera penal. A importancia
é o de tutelar sua integridade, dignidade e decoro,
seja em qual ambito for.

Kant (apud Ribeiro, 2012) firmou o
conceito de dignidade da pessoa humana ao trazer
0 entendimento que todos os seres racionais sao
dotados de dignidade e ndo pre¢o. Todos possuem
um fim em si mesmo sendo vedado seu uso como
forma de atingir determinada finalidade. O autor
afirma que a causa da dignidade humana nada
mais é do que a simples presen¢a da razdo. A
afirmativa de Kant de que todos os seres racionais
possuem um fim em si mesmo traz a ideia de
igualdade, enquanto fundamento basilar da
dignidade humana.

2.1.2 Igualdade de género

Na analise de Barreto (2015), o principio
da igualdade deve pressupor ndo apenas a
igualdade formal, mas também a igualdade
material, onde todos possam ter as mesmas
oportunidades e condi¢Bes. Neste cenario, cabe o
tratamento  isondmico  para  igualar  as
desigualdades.

Com Moraes (2014), verifica-se que a
interpretacdo correta do dispositivo é de ser
inaceitavel qualquer discriminacdo de sexo a fim
de desnivelar materialmente homem e mulher,
desde que a finalidade for de atenuar os desniveis
de tratamento em relagdo ao sexo.

A igualdade entre homens e mulheres
esta positivada no artigo 5° |, da nossa
Constituicdo Federal, que traz que “"homens e
mulheres sdo iguais em direitos e obriga¢des”.
(BRASIL, 1988, n.p.). Pode sim haver tratamento
desigual e nado ferir o texto constitucional, desde
que seja objetivando igualar relacdo desigual.
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Uma reflexdao imprescindivel a ser feita é
que a violéncia de género parte da cultura
patriarcal brasileira refletida no pensamento e
comportamento da sociedade, servindo de base
de entendimento para situa¢gbes comuns no
cotidiano da mulher, como a dificuldade em
reportar a violéncia doméstica, por ainda haver
enraizamento do machismo, da masculinidade e
do patriarcalismo.

2.1.3 A Luz da Constituicdo Federal de 1988

Aigualdade entre homens e mulheres foi
positivada na Constituicdo Federal no art. 5°, | de
seu texto legal e também no que se refere ao
casamento e a familia no art. 226, § 5°, conforme
dispde que “Os direitos e deveres referentes a
sociedade conjugal sao exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher” (BRASIL, 1988, n.p.)

Tal texto legal € um alento na luta pela
igualdade de géneros, porém ainda ineficiente
frente ao histérico de anos de vulnerabilidade da
mulher frente a violéncia doméstica. O artigo
confere fungdo de tutelar a familia frente a casos
de violéncia doméstica em seu 8 8° que dispde que:
“O Estado assegurara a assisténcia a familia na
pessoa de cada um dos que a integram, criando
mecanismos para coibir a violéncia no ambito de
suas rela¢es” (BRASIL, 1988, n.p.).

A assisténcia a familia é dever inerente ao
Estado, para coibir a violéncia, incluindo a violéncia
doméstica. Morais (2014) afirma que a familia é
instituicdo protegida em suas garantias e essa
realidade se expande para a protecao dos direitos
individuais. Conceitua familia como a base da
sociedade e deve ter a protecdo constitucional do
Estado.

2.1.4 A luz do Cédigo Civil

A sociedade costumou-se a absorver
conceitos e valores seculares quanto a relacdo
conjugal. Aideia errbnea de que “em briga de casal
ninguém deve se meter” nos remete ao fato
bastante comum de que a mulher, quando sofre
qualquer tipo de abuso ou agressao, tem receio de
procurar ajuda.

Conceitos denegrindo a imagem da
mulher e ditos populares como “mulher gosta de
apanhar” s6 corroboram para a dificuldade em
enquadrar o marido nos crimes por ele cometidos
e serve de obstaculo para que a mulher reporte tal
violéncia.

A ideia de que a mulher tem obriga¢des
conjugais de cunho sexual para com o marido
devendo estar sempre a sua disposi¢do, nao
importando sua vontade, nasce dessa posicao
masculina e machista. Diniz (2013) ensina que
vinculos afetivos nao sao contratos e sim fazem
parte do relacionamento, sendo construidos com
afeto e respeito a vontade mdutua durante a
convivéncia do casal.

O Cddigo Civil de 1916 trazia a figura da
mulher em condi¢do vulneravel com relagdo ao
homem, sendo considerada incapaz de exercer
direitos e realizar atos civis, tendo inclusive a
necessidade de supervisdo do marido para
realizacdo de alguns desses atos. O marido como a
figura dominante do casamento e a mulher como
subordinada, tendo que obedecer e servir,
inclusive no sexo.

Tal realidade foi mudada com a Lei n°
4121, promulgada em 27 de agosto de 1962,
conhecida como Estatuto da Mulher Casada, como
ensina Dantas (2017), onde cessa o poder absoluto
do marido no casamento, confirmando a
capacidade da esposa para realizacdo de atos civis
sem a supervisao do marido, bem como direitos
antes negados, como a divisdo do poder familiar
de forma igualitaria.

No Cédigo Civil Brasileiro de 2002 os
artigos 1.511 a 1.590 tratam do casamento,
trazendo no caput do artigo 1.511, a igualdade
entre marido e esposa, assim sendo descrito: “O
casamento estabelece comunhdo plena de vida,
com base na igualdade de direitos e deveres dos
cdnjuges” (BRASIL, 2002, n.p.). Vale aqui mencionar
o artigo 1.566 do Codigo Civil de 2002, que trata
sobre os deveres de ambos os cdnjuges, no inciso
V cita como dever mutuo o respeito e a
consideracao.

O entendimento da Diniz (2013) sobre o
tema € que o principio basilar da vida conjugal é a
afeicdo entre os cbnjuges, bem como ser
necessaria a igualdade juridica deles, extinguindo
0 poder marital em destaque, com a substituicdo
para um cenario em que decisdes sdo tomadas em
comum acordo entre marido e mulher.

Ao se focar as obrigacdes matrimoniais, o
termo “débito conjugal” como justificativa para o
marido cometer a violéncia sexual contra sua
esposa nao encontra subsidios legais para ser
imposto. Ao contrario, o sistema de normas
vigentes no pais se alinha com a necessidade de
exercicio de direitos e de deveres reciprocos, bem
Ccomo no respeito mUtuo no casamento.
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A mudanca legislativa ao longo dos anos,
assim como as mudangas sociais com a
conscientizacdo, ainda que ndo suficiente, dos
direitos e deveres de ambos os conjuges, fez surgir
o desuso da expressao “débito conjugal” para algo
mais préximo da realidade, qual seja, a liberdade
sexual da mulher.

2.2 MUDANCAS NO CENARIO NORMATIVO
BRASILEIRO: CONQUISTAS E AFIRMAGCOES DOS
DIREITOS DAS MULHERES

Nesta perspectiva da igualdade de
género, dois instrumentos surgem com relevancia,
segundo Fernandes (2015): a Convengdo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao
contra a Mulher da Organiza¢do das Nacdes
Unidas, de 1979 e a Convencdo de Belém do Para,
de 1994.

A Convencao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacdao contra a
Mulher, baseada na igualdade de género e na
vedacdo da discriminagdo, foi aprovada com
reservas no Brasil em 1983, devido justamente o
sistema familiar patriarcal adotado pelo Cédigo
Civil de 1916. Tais reservas s6 vieram a inexistir
apés a Constituicdo de 1988, por serem
incompativeis com o arcabouco legal brasileiro.

A Convencdo Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, conhecida como Convencdo de Belém do
Para, define a violéncia contra a mulher, ja em seu
artigo 1°: “a violéncia contra a mulher é qualquer
ato ou conduta baseada no género, que cause
morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como
na esfera privada”.

Tal convencdo delimitou o aspecto
pessoal com o autor da violéncia doméstica
residente no mesmo domicilio da vitima,
incluindo-se o estupro, foco deste presente artigo.
Ademais, foram abordados os direitos da mulher
para uma vida digna e livre de viola¢bes ao que lhe
cabe para exercer sua dignidade enquanto pessoa
humana.

Historicamente, as mulheres foram
discriminadas da vida em sociedade, que possuia
viés extremamente patriarcal, como os homens
sendo colocados em posicdo superior com relagao
a elas. Isso ocorreu nas primeiras constituicdes
brasileiras, até que na promulgacdo da
Constituicdo de 1934 ocorre um dos maiores

avanc¢os na luta pela igualdade entre homens e
mulheres: o voto feminino.

Esse avanco do direito ao voto ainda era
limitado as mulheres que exercessem fungdo
publica remunerada, como traz o artigo 109 da
referida Constituicdo: “O alistamento e o voto sdo
obrigatérios para os homens e para as mulheres,
quando estas exercam funcdo  publica
remunerada, sob as san¢des e salvas as exce¢des
que a lei determinar” (BRASIL, 1934, n.p.). O reflexo
desse avanc¢o na Carta Magna do pais em tentar
igualar os direitos e deveres entre homens e
mulheres ainda se apresentava de forma timida na
esfera penal.

As primeiras leis penais brasileiras ainda
utilizavam termos como “mulher honesta”,
tratando a dosimetria da pena de forma diferente
no caso da vitima ser virgem ou prostituta, além de
proteger o homicida que agisse movido por
ciimes fundamentado por traicdo da mulher no
casamento.

O Codigo Penal de 1940 trouxe o
entendimento de violéncia sexual como atentado
aos costumes, mesmo ainda guardando resquicios
dos coédigos anteriores, como utilizar a
honestidade da mulher como variavel elementar
do tipo ou a necessidade de consentimento do
marido em varias situagoes.

Com a promulgacdo da Constituicao de
1988, retirou-se do texto da lei o patriarcalismo,
que atribuia ao homem superioridade perante a
mulher, prevendo a igualdade em direitos e
obrigac@es (art. 5°, 1). Logo, a Carta Magna de 1988
foi responsavel por mudangas no Cédigo Penal de
1940, que tipificou causas de aumento de pena,
quando apurada a violéncia doméstica ao texto
legal e retirando expressdes depreciativas da
honra feminina.

2.2.1 Lei Maria da Penha - constitucionalidade
e abrangéncia

Em 2006 surge a Lei n° 11.340/2006 (Lei
Maria da Penha), trazendo a tutela da dignidade da
mulher, protegendo-a da violéncia que antes
ocorria de forma silenciosa no seio familiar,
causando danos irreparaveis e frente a
impossibilidade de punicdao mais efetiva ao autor
da violéncia doméstica.

Cada vez mais a Lei Maria da Penha se
torna instrumento essencial a protecao da mulher
frente a violéncia doméstica, estando muito além
da persecucdo penal, avancando nos ditames
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processuais de apuracao do crime e aplicacdo da
pena, ganhando papel efetivo na esfera social e
dos costumes e cultura brasileira, através de um
sistema multidisciplinar para prote¢ao da mulher.

Fernandes (2015) afirma que a forma
genérica de igualdade perante a lei ndo trouxe o
fim da discriminagdo contra as mulheres, sendo
apenas um primeiro passo. A efetividade da
igualdade entre homens e mulheres em direitos e
obrigacBes vai além do reconhecimento formal e
da retirada das diferengas discriminatérias do
texto positivado.

Muitos sdo os entendimentos acerca da
inconstitucionalidade da lei e de varios de seus
dispositivos. Diante de criticas, em fevereiro de
2012, através da Acdo Direta de
Constitucionalidade - ADC 19, o Supremo Tribunal
Federal, tendo como relator o Ministro Marco
Aurélio, declarou a constitucionalidade da lei,
tendo como mérito a confirmacdo da efetividade
do art. 226, § 8° da Constituicdo Federal.

A Lei n° 11.340/2006 também foi alvo da
Acdo Direta de Inconstitucionalidade - ADI 4.424,
intentada pela Procuradoria-Geral da Republica
afim de que alguns dispositivos da lei tivessem
interpretacdo constitucional, sem, no entanto, ter
sido alterado o entendimento pretérito, conforme
decisdo na acao.

A definicdo de violéncia sexual na Lei
Maria da Penha tem um espectro mais abrangente,
por ser a lei especifica contra a violéncia doméstica,
tendo enfoque sobre varios aspectos da
sexualidade. Ressaltando que ndo se omite nos
aspectos de saude e protecao.

As formas de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher estdo tipificadas no artigo
7° da Lei 11.340/2006, sendo a violéncia sexual
tratada no inciso Ill do referido artigo:

Il - a violéncia sexual, entendida como
qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de
relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coa¢do ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impeca de wusar
qualquer método contraceptivo ou que a
force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto
ou a prostituicdo, mediante coacdo,
chantagem, suborno ou manipulacdo; ou
que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos;

O artigo, em seu inciso supracitado, nao
limita a caracterizar a violéncia sexual no ato
sexual em si, mas sim em outras formas de
violagdo da dignidade sexual da mulher no ambito
doméstico. A efetividade da lei repousa na
aplicacdo de seus dispositivos de forma correta e
precisa. Ndo basta a protecdo a mulher de
qualquer forma de violéncia estar positivado em
leis e normas, deve-se efetivamente trazer o direito
formal ao mundo concreto e criar com isso
requisitos para coibir novas viola¢des aos direitos
fundamentais femininos.

Dessa forma, formamos o arcabouco
legal para a andlise de tudo que envolve a
configuracdo do crime de estupro no casamento, o
chamado  estupro  marital. A  previsao
constitucional e legal e a protecdo do Estado a
mulher vitima da violacdo da dignidade sexual no
ambito doméstico.

2.2.2 As medidas protetivas

As medidas protetivas tem carater
assecuratério para a efetividade processual. No
caso da violéncia doméstica, em especial a
violéncia sexual, a vulnerabilidade psicologica da
esposa é evidente, ensejando a concessdo das
medidas para a preservacdo de sua dignidade
sexual.

Carrara (2015) entende que as formas de
violéncia ndo se encerram nas previstas no art. 7°
da Lei Maria da Penha, sendo as medidas
protetivas possuidoras de natureza juridica
inibitéria e que negar a concessao de tal instituto
expde ao perigo a mulher vitima da violéncia
doméstica.

Constatada a necessidade da concessao de
medidas protetivas, o juiz podera determinar as
medidas, dentre as quais, destaca-se: afastamento
do local de convivéncia com a esposa, proibi¢cdo de
se aproximar da esposa, proibicdo de contato com
a esposa ou outros familiares e até a prisdo
preventiva.

23 LEl MARIA DA PENHA: OBRIGAGAO
MATRIMONIAL VERSUS VIOLENCIA SEXUAL

2.3.1 Breves consideragdes: a tipificacdo do
crime de estupro no cédigo penal brasileiro

Antes definidos como crimes contra os
costumes, Os crimes sexuais passaram a ser
chamados de crimes contra a dignidade sexual,
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tendo a definicdo do crime de estupro no artigo
213 do Cddigo Penal Brasileiro:

Art. 213. Constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncdo
carnal ou a praticar ou permitir que com
ele se pratique outro ato libidinoso.

Pena - reclusao, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.
§ 10 Se da conduta resulta lesdo corporal
de natureza grave ou se a vitima é menor
de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze)
anos:

Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 12 (doze)
anos.

§ 20 Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta)
anos

No Codigo Penal consta no artigo 226
inciso Il, que no caso do crime ser cometido pelo
cdnjuge ou companheiro, a pena é aumentada da
metade. Greco (2014) entende o texto do inciso Il
do artigo 226 como um maior juizo de reprovagao
do crime cometido por agente com algum tipo de
parentesco ou autoridade sobre a vitima. Nesse
escopo enquadra-se a figura do marido como
sujeito ativo do estupro.

A Lei Maria da Penha trouxe nova redagao
ao artigo 61, inciso I, alinea f, do Codigo Penal
Brasileiro, positivando quando o crime for
cometido com abuso de autoridade, prevalecendo
de relagBes domésticas, coabitacdo ou de
hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na
forma da lei especifica.

O Cbdigo Penal Brasileiro ja trazia todos
esses dispositivos supracitados para o tema em
questdo, porém havia a necessidade de lei
especifica para a violéncia sofrida pela mulher em
ambito doméstico, o que foi materializada com a
Lei n® 11.340, no dia 07 de agosto de 2006, a Lei
Maria da Penha. Com isso, trazendo mais
efetividade no combate a violéncia e a tutela da
dignidade e dos direitos da mulher.

2.3.2 Conceito de estupro marital

O estupro marital pode ser entendido
como a violagdo da dignidade sexual da esposa
que ndo consente com a pratica do ato, porém &
forcada ou constrangida pelo seu marido para que
o faca, contrariando sua vontade, negando seu
direito de escolha e assim violando sua dignidade
sexual.

O estupro marital nao é assim tipificado
no Codigo Penal Brasileiro. Tal expressao surge
quando o sujeito ativo do crime é o marido na
constancia do casamento, ou seja, trata-se de um

entendimento  hermenéutico da lei para
determinar tal ato ilicito.

2.4 DADOS DA VIOLENCIA SEXUAL NO
CASAMENTO

O Senado Federal, através de seu
instituto de pesquisa DataSenado em conjunto
com o Observatério da Mulher Contra a Violéncia
realiza pesquisas a cada dois anos desde 2005. A
Ultima pesquisa realizada foi no ano de 2017 e
serve de base para o entendimento da violéncia
doméstica em nosso pails.

Na pesquisa atual o percentual de
mulheres que declararam ter sofrido algum tipo
de violéncia doméstica subiu de 18% em 2015 para
29% em 2017. Com relacdo a violéncia sexual, foco
deste presente artigo, o aumento foi de 11% em
2015 para 15% em 2017. Esse aumento da
violéncia sexual é significativo, levando-se em
conta que em 2011 o percentual de mulheres que
declararam ter sofrido tal violéncia era de apenas
5%.

O estupro marital foi levantado na
pesquisa, tendo as entrevistadas declarado o atual
marido, companheiro ou namorado como
principal autor da violéncia doméstica em 41% das
respostas. Qutras 33% afirmam que sofreram
violéncia sexual dos ex-maridos ou companheiros.
Ressalta-se que na pesquisa de 2015 os dados
foram 53% e 21%, para atuais maridos e
companheiros e para ex-maridos e companheiros,
respectivamente.

Importante mencionar que 97% das
mulheres que participaram da pesquisa desejam
que o autor da violéncia doméstica seja punido,
mesmo ndo tendo a concordancia da vitima. Da
mesma forma que 90% das entrevistadas
declararam que reportariam qualquer tipo de
agressdo, caso presenciem, contra mulheres.

2.5 O CENARIO DOUTRINARIO DO ESTUPRO
MARITAL: A HETEROGENEIDADE DO
ENTENDIMENTO JURIDICO BRASILEIRO

O entendimento doutrinario acerca do
estupro cometido pelo marido diverge em duas
correntes: a corrente que afirma inexistir a
possibilidade do marido estuprar sua prépria
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esposa, devido a tal obrigacdo da esposa em
satisfazé-lo sexualmente e também a corrente
mais moderna que afirma existir o estupro
cometido pelo marido, condenando a ideia de
exercicio regular do direito como excludente de
ilicitude.

A primeira corrente ndo prevé o marido
como sujeito ativo do crime de estupro, caso seja
cometido em sua esposa. Tal corrente ainda traz
resquicios bastante evidentes da cultura patriarcal
de nossa sociedade a época.

Conforme Hungria (1959), uma das vozes
mais destacadas dessa corrente de pensamento, o
estupro pressupde copula llicita, ou seja, fora do
casamento. Ele considera a cépula no matrimdnio
como dever dos cénjuges. Afirma ainda ser licita a
violéncia necessaria para o exercicio regular do
direito.

Alinhado com esse pensamento,
Noronha (2002) afirma que as rela¢des sexuais sdo
de fato deveres do casamento, tendo o marido
posse sexual da mulher, que ndo podera se opor.
Traz ainda a ideia de que a violéncia que venha a
ser cometida por parte do marido ndo configura o
crime de estupro, caso a razdo da esposa para a
recusa seja mero capricho ou futil motivo,
respondendo o mesmo apenas pelo excesso que
vier a cometer.

A corrente, mesmo vista como
ultrapassada, ecoa em pensamentos de juristas
mais contemporaneos, como Costa Junior (1999)
gue menciona a prestacdo sexual como dever
reciproco no casamento, respondendo o marido
apenas se empregar violéncia fisica excessiva para
praticar o ato sexual com a esposa.

A segunda corrente defende o
entendimento que a recusa da esposa em manter
relacdbes sexuais com o marido é causa de
cometimento do ilicito contra sua dignidade
sexual.

Nessa corrente, alinha-se o pensamento
de Nucci (2014) que enfatiza que a liberdade
sexual esta acima do desejo sexual que um
cdnjuge possa ter em relacdo ao outro. Afirma
ainda que a esposa pode recursar-se a pratica do
ato sexual sempre que assim desejar, restando ao
marido que nao suportar tal situagao o caminho da
separacdo judicial, mas jamais deve buscar o
caminho do estupro.

Da mesma linha doutrindria de
pensamento da segunda corrente que ndo aceita
o chamado “débito conjugal” como justificativa
para a violéncia sexual da esposa, temos Greco

(2014). Para ele, se a esposa nao cumprir com suas
obrigacBes conjugais, tal fato podera acarretar a
separacdo do casal, sendo vedada a pratica de
acOes violentas ou ameacadoras com o intuito do
ato sexual, tratando-se de tal violéncia como
ofensa a liberdade sexual da mulher, ferindo sua
dignidade.

Os direitos e deveres conjugais sao
matérias inerentes ao Direito de Familia e
tutelados no Codigo Civil Brasileiro. Ndo podem
ser usados como cortina para encobrir delitos
cometidos dentro do lar, onde a mulher se torna
vitima do préprio marido.

2.6 BREVES CONSIDERACOES: ATUACAO DO
MINISTERIO PUBLICO FRENTE AO ESTUPRO
MARITAL

O Ministério Publico é o responsavel pela
dendncia do estupro marital. E o agente de
acusacdo do autor da violéncia doméstica. Seu
papel é relevante ndo apenas para o processo em
si, mas como tutor da preservacdo da dignidade
sexual da mulher e possui atribuicbes nos
processos e procedimentos civeis e criminais,
como destaque na atuacdo junto a a¢les penais,
inquéritos policiais, medidas protetivas, etc.

A atuagdo do Ministério Publico se
consagra nos artigos 25 e 26 da Lei Maria da
Penha, trazendo em seu texto legal:

Art. 25. O Ministério Publico intervira,
quando ndo for parte, nas causas civeis e
criminais  decorrentes da  violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.

Art. 26. Cabera ao Ministério Publico, sem
prejuizo de outras atribui¢cdes, nos casos
de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, quando necessario:

| - requisitar forca policial e servicos
publicos de salde, de educacdo, de
assisténcia social e de seguranga, entre
outros;

Il - fiscalizar os estabelecimentos publicos
e particulares de atendimento a mulher
em situacdo de violéncia doméstica e
familiar, e adotar, de imediato, as medidas
administrativas ou judiciais cabiveis no
tocante a quaisquer irregularidades
constatadas;

Il - cadastrar os casos de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.
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Para Fernandes (2015), tais dispositivos
legais sdao modelos para a atuagdo diferenciada do
Ministério Publico excedendo as suas fun¢des na
seara criminal. Dessa forma, o 6rgdo passa a ter,
além do papel de acusador, viés protetor e
interventor nas relagbes sociais. Trata-se de
carater inovador e revolucionario, abrangendo
uma gama maior de acdes objetivando protec¢do a
mulher vitima da violéncia doméstica.

2.6.1 O enfrentamento da violéncia doméstica
pelo Ministério Publico do Estado do Para

No Estado do Para, o Ministério Publico
dispde de promotorias especializadas em violéncia
doméstica em Belém, Castanhal e Santarém.
Somente na capital sdo quatro promotorias
atuantes em quatro varas do Juizado de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher. O Ministério
Publico dispde ainda para o enfrentamento da
violéncia doméstica no Estado do Nucleo de
Enfrentamento da Violéncia Contra a Mulher.3 E de
competéncia do Nucleo de Enfrentamento da
Violéncia Contra a Mulher oferecer sugestdes
sobre a violéncia contra a mulher, opinando sobre
assuntos relevantes ao tema. Organizar e dar
acesso ao banco de dados, bem como coordenar
em conjunto com outros setores do Ministério
Publico de debates publicos, grupos de trabalho e
estudo, etc. 4

Através do Nucleo, o Ministério Publico
participa de discussdo e acompanha projetos de lei
relacionados a garantia dos direitos das mulheres,
além de fomentar programas junto a 6rgaos
governamentais e ndo governamentais de
combate e prevencdo a violéncia contra a mulher.

O Nucleo de Enfrentamento da Violéncia
Contra a Mulher é o responsavel pelos projetos e
atividades internas do Ministério Publico do
Estado do Para, assim como parceria com outras
instituicdes, bem como a realizagdo de atividades
relacionadas ao tema da violéncia doméstica
contra a mulher, agindo como parceiro com os
orgdos de execu¢do do Ministério Publico,
coordenado pelo Centro de Apoio Operacional
Criminal.

No capitulo seguinte, apresenta-se a
metodologia de pesquisa que perfaz todo o
presente artigo.

3 METODOLOGIA DA PESQUISA

A realizacdo deste presente artigo teve
como metodologia a aplicacido do método
hipotético-dedutivo, desenvolvido por Karl Popper
(apud Mezzaroba e Monteiro, 2017). A técnica para
a realizacdo da pesquisa foi pesquisa bibliografica
tendo como marco tedrico nas esferas civil,
constitucional e penal os juristas Maria Berenice
Dias (2015), Valéria Dias Sarance Fernandes (2015),
André Ramos Tavares (2017), Guilherme de Souza
Nucci (2014) e Rogério Greco (2014).

Em que pese a Lei n° 11.340/2006 (Lei
Maria da Penha) tratar o marido como agressor,
para fins de nomenclatura, o presente artigo trata
0 marido como autor da violéncia doméstica.
Estando, dessa forma, em acordo com o
tratamento que é dispensado ao mesmo no
Nucleo Especializado de Atendimento ao Homem
(NEAH) da Defensoria Publica do Estado.

Ademais, além de pesquisas em artigos
cientificos pertinentes ao tema, vale ressaltar com
énfase a utilizacdo em especial da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, do Codigo
Civil de 2002, do Cédigo Penal Brasileiro de 1940 e
da Lei n° 11.340/2006.

Com referéncia a estruturacdo normativa
do artigo, este presente trabalho baseou-se nas
orientacbes de materiais de Adriana de Aviz
(2013), Orides Mezzaroba e Claudia Servilha
Monteiro (2017) e Rizzato Nunes (2018).

No capitulo seguinte analisar-se-ao os
obstaculos da apurag¢do e puni¢do do crime de
estupro marital.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Fatores diversos podem ser elencados
como barreiras que a esposa encontra para a
configuracdo da violéncia sofrida, como: seu
proprio desconhecimento de que fora violentada,
desconhecimento de seus direitos quanto a

3 MINISTERIO PUBLICO DO PARA. Violéncia familiar e doméstica contra a mulher. Disponivel em:
<http://www.mppa.mp.br/areas-de-atuacao/violencia-familiar-e-domestica-contra-a-mulher.htm>. Acesso em:

15 nov 2018

4 MINISTERIO PUBLICO DO PARA. Nucleo de enfrentamento da violéncia contra a mulher. Disponivel

em: <http://www.mppa.mp.br/instituc

ional/centros-de-apoio-operacional/cao-criminal/nucleo-de-

enfrentamento-da-violencia-contra-a-mulher.htm>. Acesso em 15 nov 2018
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liberdade sexual e na sociedade conjugal,
dependéncia psicoldgica, financeira, preservagao
da familia, vergonha da exposicdo, preservagao
dos filhos, dificuldade de obtencdo de provas, etc.
A mulher, muitas vezes, se vé diante de sua
condicao de esposa e mae de familia, dependente
financeiramente do marido e com medo do
julgamento da sociedade e a exposicdo de sua
intimidade, fica silente frente ao estupro marital.

Fernandes (2015) cita alguns fatores que
considera como os principais obstaculos para que
a esposa estuprada pelo marido busque a
denuncia, quais sejam: a vergonha, a vitimizagao
pelas autoridades, a crenca na mudanca de
comportamento do marido, a inversdo da culpa e
0 medo de reviver o trauma.

A vitima sente vergonha frente a sua
familia, a sociedade, seus colegas de trabalho e
principalmente frente as autoridades publicas.
Alguns atendimentos e posturas inadequadas das
autoridades frente a uma denuncia de violéncia
sexual corroboram para o siléncio da mesma,
tornando-se  grande  obstaculo para o
encorajamento da mulher em denunciar o autor
da violéncia doméstica. Em alguns casos, ocorre
um desconhecimento de aspectos inerentes a
violéncia doméstica por parte das autoridades,
acarretando assim o siléncio da vitima.

Outro fator destacado pela doutrinadora
€ o denominado “ciclo da violéncia”. Apds algum
episddio de violéncia, a vitima passa a acreditar
nas promessas de mudanca do autor da violéncia
doméstica. Em muitos casos, a mesma desiste do
processo e isso, posteriormente serve de
motivacdo para novas agressdes, frente a
impunidade dos atos ilicitos cometidos. A esposa
quer acreditar que o marido mudou e que nao vai
mais cometer qualquer ato contra ela.

A inversdo da culpa também é fator
relevante da violéncia. A vitima tem uma
percepcdo que ela é causadora de todo mal que
esta Ihe acontecendo. A mulher ndo se vé como o
sujeito passivo da violéncia sexual e toma parasia
culpa pelo crime cometido pelo marido. Motivada,
em muitas situacdes, até pelo préprio marido, que
justifica seu ato ilicito por alguma atitude da
esposa, imputando nela a culpa.

Um fator a ser considerado é o medo da
mulher em reviver o trauma que sofreu,
principalmente em casos de violéncia sexual. A
mulher violentada tende a achar que o tempo ira
diminuir sua dor, apagando as recorda¢fes da
violéncia. Torna-se impotente quando ao desejo

de acusar o autor da violéncia doméstica como
forma de se preservar quanto a dor de reviver todo
o trauma sofrido. Com isso, torna o marido
impune frente estupro cometido.

A Lei n° 11.340/2006 trouxe um novo
entendimento no tratamento do autor da violéncia
doméstica, sendo o mesmo punido, mas também
reeducado, como forma de prevencdo da
repeticdo do crime cometido. A Lei Maria da Penha
preza pela tutela da familia, em especial da
mulher, e sempre que possivel e quando nao
houver evidéncia de que possa ocorrer
impunidade, buscara a protecdo da familia.

A Defensoria Publica do Estado do Par3,
através do Nucleo Especializado no Atendimento
ao Homem (NEAH), atende autores de violéncia
doméstica para a defesa juridica nos processos
judiciais dos que sdo réus e busca a sua
reeducacdo através de programas com equipes
multidisciplinares.

Essa forma de reeducacdo aplicada aos
casos de violéncia doméstica visa primordialmente
a protecdo da familia, objetiva prevenir futuros
episodios de forma recorrente e resolve a lide de
forma menos danosa a vitima, ao autor da
violéncia e a familia. O tratamento dado pelo
nucleo da Defensoria Publica do Estado do Par3,
além de recuperador do autor, torna-se
instrumento importante de tutela ao bem estar
familiar. Ressalta-se que mesmo se houver a
reconciliagdo, ndo ocorre extin¢cdo na justica das
acbes penais decorrentes da violéncia cometida
pelo marido. O mesmo continua a responder pelo
crime cometido, podendo até vir a ser condenado.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

No presente artigo, procurou-se analisar
a respeito da violéncia sexual sofrida pela mulher
no casamento através de uma abordagem social e
legal por meio de leis que tratam do assunto.

Tal analise passa pela construcdo de uma
fundamentacdo juridica para o direito da mulher
ser respeitado e tutelado pelo Estado, com a
certeza que a dignidade da pessoa humana deve
estar presente, sobrepondo-se aos costumes e
entendimentos culturais acerca do tema.

Inicialmente, o artigo traca uma linha de
entendimento sobre o viés constitucional dos
deveres e principalmente dos direitos das
mulheres que sdo violados na violéncia domeéstica,
como a violagdo do principio da dignidade da
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pessoa humana, violagdo a igualdade de géneros,
ou seja, dos direitos fundamentais da mulher.

Ademais, fez-se necessario a abordagem
do casamento sobre o prisma do Cédigo Civil e da
Constituicdo Federal, objetivando corroborar a
ideia de igualdade entre os cbnjuges para
subsidios de entendimento do tema em tela.

Conceitua o crime de estupro conforme
disposto no Codigo Penal Brasileiro, bem como faz
a abordagem do crime de violéncia sexual a luz da
Lei Maria da Penha, abordando aspectos do
estupro marital e o tratamento legal que é dado a
ele.

E evidente que ap6s andlise do tema,
temos o entendimento que o direito brasileiro
tutela a dignidade sexual da mulher, mesmo em
ambito conjugal. Apesar de posi¢des doutrinarias
divergentes, muitas ja ultrapassadas no mundo
juridico atual, a quantidade mulheres vitimas da
violéncia sexual no casamento ainda é alto.

O papel do Ministério Publico e suas
atribui¢bes, bem como a forma de enfrentamento
da violéncia doméstica no Estado do Pard sdo
apresentados embasando o entendimento do
tratamento que é dado apds a esposa, vitima da
violéncia doméstica, resolver ultrapassar todos os
obstaculos e de fato reportar o estupro marital
para a punicdo do marido como o sujeito ativo do
ilicito cometido.

Faz-se necessario a quebra de
paradigmas culturais quanto a identificagdo do
estupro marital para que a o crime seja
efetivamente denunciado pela vitima e a
sociedade possa ter o entendimento que o marido
pode ser o sujeito ativo do ilicito cometido. Com
isso, reduzir os obstaculos que a mulher encontra
e termos efetividade na tutela de seus direitos e
deveres, como sua liberdade e dignidade sexual.

O presente artigo ndo teve a pretensao
de encerrar os debates referentes ao tema
abordado, objetivando apenas apresentar o
estupro marital de forma geral através de suas
principais variaveis. Ressalta-se que o tema sera
objeto de trabalhos académicos futuros.
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